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Memorizzate nel cellulare (con il sistema ICE) i 
numeri per segnalare un soccorso ai famigliari o 
ai conoscenti. 
Quest’operazione è necessaria poiché, sovente, i 
soccorritori hanno notato che in caso d’incidente 
stradale trovano nelle tasche e/o borse delle vittime 
(feriti e/o morti) un telefono cellulare ma, trovando 
nella rubrica telefonica una lista interminabile di 
nomi e numeri, risulta loro difficile individuare chi 
dover avvisare per primo di quanto vi è successo. 
Facilitare l’opera dei soccorritori è semplice: basta 
infatti registrare nella rubrica del vostro cellulare la 
persona da contattare in caso d’urgenza scrivendo:
• ICE (acronimo di In Case of Emergency), 
• un numero crescente, 
• la qualifica della persona 
• il relativo numero di telefono. 
Ecco un esempio:
ICE 1 MOGLIE       333 11223344
ICE 2 FIGLIA          328 55566677
ICE 3 FRATELLO   0838 3333333
ICE 4 LEGALE        02 999999888
e l’elenco può proseguire come desiderate. 
Si tratta di un’azione priva di costi ma utilissima in 
caso di necessità. 
Invitate chi conoscete a fare altrettanto in modo 
che ICE entri nella rubrica telefonica di tutti.

www.incamper.org
www.coordinamentocamperisti.it

www.nuovedirezioni.it

112
NUMERO UNICO EMERGENZE

118
EMERGENZA SANITARIA

1530
GUARDIA COSTIERA

800840840
PROTEZIONE CIVILE

+39 06491115
MINISTERO AFFARI ESTERI

113
POLIZIA DI STATO

800020320
COMANDO CARABINIERI POLITICHE

AGRICOLE E ALIMENTARI

800253608
COMANDO CARABINIERI PER LA TUTELA DELL'AMBIENTE

800271661
CNA CENTRO NAZIONALE 

AMMINISTRATIVO CARABINIERI

112
CARABINIERI

0637518261-2
TELEFONO ROSA CONTRO 

LA VIOLENZA SULLE DONNE

1522
ANTIVIOLENZA DONNA

114
EMERGENZA INFANZIA

117
GUARDIA DI FINANZA

800810091
PER I CAMPERISTI DELLA VITTORIA ASSICURAZIONI

800991199
MINISTERO BENI CULTURALI

1515
CORPO FORESTALE DELLO STATO

115
VIGILI DEL FUOCO

803116
SOCCORSO STRADALE

1518
CIS VIAGGIARE INFORMATI

800069627
SOCCORSO STRADALE MAPFRE IN ITALIA

+39 0152559741
SOCCORSO STRADALE MAPFRE ALL'ESTERO

ICE 1 .............................................................
ICE 2 .............................................................
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